AGA

100 % Dityppioksidi (Iaakkeellinen ilokaasu)

Linde Gas Therapeutics

Lue tama seloste huolellisesti, ennen kuin aloitat ladkkeen
kayttamisen.

- S3ilyta tama seloste. Voit tarvita sita myéhemmin.
- Jos sinulla on lisakysymyksia, kaanny laakarisi puoleen.
- Jos havaitset sellaisia haittavaikutuksia, joita ei ole tassd

selosteessa mainittu, tai kokemasi haittavaikutus on vakava,
kerro niista laakarillesi.

Tassa selosteessa esitetaan:

1. Mitd NIONTIX on ja mihin sita kaytetaan
2.Ennen kuin kdytat NIONTIX -kaasua

3. Miten NIONTIX-kaasua kdytetdan

4. Mahdolliset haittavaikutukset

5. NIONTIX -kaasun sailyttaminen

6. Muuta tietoa

1. MITA NIONTIX ON JA MIHIN SITA KAYTETAAN

NIONTIX on kaasu (dityppioksidi eli ilokaasu), jota kaytetdan
inhaloimalla eli sisaan hengittamalla. Sen maku ja tuoksu on hieman
makea, ja se on varitonta. Se toimitetaan kaasupullossa, jossa on
venttiili kaasun ulostulon saatamista varten. Kaasupullo sisaltaa
puhdasta NIONTIX -kaasua niin suuressa paineessa, ettd kaasu on
nesteytynyt.

NIONTIX -kaasun vaikutukset

NIONTIX -kaasulla on anesteettisia eli nukuttavia ja puuduttavia
vaikutuksia: kun hengitat sita sisaan, tunnet olosi rennoksi ja
vasyneeksi ja saatat nukahtaa. NIONTIX -kaasulla on myés kipua
lievittavia ominaisuuksia. NIONTIX toimii vaikuttamalla erdisiin
kemiallisiin aineisiin (hermojen valittajdaineisiin), jotka sdatelevat
esimerkiksi hereillad oloa ja kiputuntemuksia.

Mihin NIONTIX -kaasua kdytetaan?

NIONTIX -kaasua- kdytetadn anestesian osana leikkauksen aikana,
tai kipua lievittavana ja rauhoittavana aineena silloin, kun tarvitaan
nopeasti alkavaa ja nopeasti loppuvaa kivunlievitysta.

2. ENNEN KUIN KAYTAT NIONTIX -KAASUA

Al3 kayta NIONTIX -kaasua

Ennen kuin kaytat NIONTIX-kaasua, kerro laakarillesi, jos sinulla on
seuraavia sairauksia, oireita tai tiloja:

PAKKAUSSELOSTE: TIETOA KAYTTAJALLE
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ladkkeellinen kaasu, nesteytetty

- Kaasulla tayttyneitd onteloita tai kaasukuplia

Jos sairauden tai jonkin muun syyn takia on mitaan syyta epailla,
ettd keuhkojesi ulkopuolella olevissa keuhkopussinonteloissa on
ilmaa, tai jos olet dskettain sukeltanut kdyttden sukelluslaitteita ja
kehossasi saattaa olla ilma- tai kaasukuplia. Jos silmamunaasi on
askettdin ruiskutettu kaasua silmasairauden hoitamista varten.
Tallaiset kaasukuplat saattavat laajeta NIONTIX -kaasun antamisen
aikana.

- Suolentukkeuma

Jos sinulla on vaikeita vatsaoireita (oireita, jotka voivat olla merkki
suolitukoksesta). NIONTIX saattaa laajentaa suolta lisaa.

- Sydansairaus

Jos sinulla on sydansairaus, kuten sydamen vajaatoiminta.
NIONTIX saattaa hiukan heikentaa sydamen toimintaa, mika voi
johtaa tilasi pahenemiseen.

- Keskushermostovaurio

Jos keskushermostosi paineensaately ei toimi normaalisti
(esimerkiksi aivojen suurentuneen paineen takia). NIONTIX saattaa
suurentaa painetta jonkin verran lisaa.

Ole erityisen varovainen NIONTIX -kaasun suhteen:

Kerro laakarillesi myos, jos sinulla on seuraavia sairauksia, oireita tai
tiloja.

- Vitamiininpuutos
Jos sinulla on By,-vitamiinin puutos. NIONTIX saattaa pahentaa
tdman puutoksen vaikutuksia.

- Korvavaivat

Esimerkiksi korvatulehdus. NIONTIX saattaa suurentaa valikorvan
painetta.

Laakarisi paattda, sopiiko NIONTIX -hoito sinulle.

Muiden laakevalmisteiden samanaikainen kaytto

NIONTIX voimistaa muiden anesteettien vaikutuksia.
Kerro laakarillesi, jos parhaillaan kaytat tai olet askettdin kayttanyt
muita laakkeita.

Raskaus ja imetys

NIONTIX -kaasua voidaan kayttaa synnytyksen aikana, mutta sita
tulee antaa varoen kuuden ensimmaisen raskauskuukauden aikana.
Kerro laakarillesi, jos olet raskaana.

llokaasua voidaan kayttad imetyksen aikana, mutta sita ei tule antaa
imetyksen yhteydessa.



Ajaminen ja koneiden kaytto

NIONTIX -kaasulla on huumaava vaikutus. Turvallisuussyistd sinun tulee
taman vuoksi valttda ajamista, koneiden kayttamista tai monimutkaisten
tehtdvien suorittamista, kunnes olet taysin toipunut.

3. MITEN NIONTIX -KAASUA KAYTETAAN

NIONTIX —kaasua annettaessa lasnd on aina hoitohenkilostoa, joka
maarittda saamasi annoksen. Noudata aina hoitohenkildston ohjeita,
kun hengitat tatd kaasua sisaan.

Hapenpuutteen (hypoksian) riskin valttamiseksi NIONTIX -kaasua
annetaan aina kaasuseoksessa, josta vahintdan 21 % on happea.
NIONTIX-kaasua kdytetaan tavallisesti annoksina (pitoisuuksina),
joiden suuruus on 35-75 tilavuusprosenttia sisadn hengitetysta
kaasusta.

NIONTIX -kaasua hengitetadn tavallisesti sisddn kasvo- tai nendmaskin
kautta. Voit hengittad sitd sisaan itse (“spontaani hengitys”) tai
respiraattori tai ventilaattori voi avustaa sinua hengittamisessa,
kuten anestesiassa.

Jos kaytat enemman NIONTIX-kaasua kuin sinun pitaisi

Noudata aina hoitohenkildston ohjeita, kun hengitdt NIONTIX -kaasua.
Jos huomaat kdyttaneesi lilkaa NIONTIX -kaasua ja olet siksi hengd-
stynyt (veressasi on liian vahan happea), kerro siita henkilokunnalle
ja lopeta NIONTIX -kaasun kayttd. Olosuhteiden mukaan joudut ehka
hengittamaan normaalia raitista ilmaa tai sinulle voidaan antaa lisa-
happea. Veresi happipitoisuutta seurataan jatkuvasti niin sanotun
pulssioksimetrin avulla.

Turvallisuuteen liittyvat varotoimet

- Tupakointi ja avotulen teko on ehdottomasti kielletty tiloissa,
joissa annetaan ilokaasuhoitoa.

- NIONTIX (Idakkeellinen ilokaasu) on tarkoitettu vain laakinnalliseen
kayttoon.

4. MAHDOLLISET HAITTAVAIKUTUKSET

Kuten kaikki [adkkeet, myos NIONTIX voi aiheuttaa haittavaikutuksia.
Kaikki eivat kuitenkaan niitd saa.

Yleiset (yli 1 potilaalla 100:sta):
Huimaus, huumaantunut olo, pahoinvointi ja oksentelu.

Melko harvinaiset (alle 1 potilaalla 100:5t3):

Paineen tuntu valikorvassa . Tama johtuu siita, ettd NIONTIX suurentaa
valikorvan painetta.

Vatsan paisuminen, koska NIONTIX suurentaa hitaasti kaasun maaraa
suolistossa.

Tuntematon (koska saatavissa oleva tieto ei riitd arviointiin):
Luuytimeen ja hermoston toimintaan kohdistuvat vaikutukset.

Nama vaikutukset johtuvat siita, ettd NIONTIX vaikuttaa B;,-vitamiinin
maardan kehossa. Nama ovat kuitenkin erittain harvinaisia haitta-
vaikutuksia, ja niiden riski on sita pienempi, mita lyhyempi kayttoaika
on. Jos sinulle annetaan NIONTIX -kaasua pitkan aikaa tai toistuvasti
alle neljan pdivan valein, 1aakarisi ottaa todennakoisesti verindytteita
seuratakseen veresi profiilia.

Jos havaitset sellaisia haittavaikutuksia, joita ei ole tdssa selosteessa
mainittu, tai kokemasi haittavaikutus on vakava, on syyta kaantya
ladkarin puoleen.

5. NIONTIX -KAASUN SAILYTTAMINEN

Tama laakevalmiste ei vaadi muita erityisia sdilytysohjeita kuin kaasu-
pulloja ja paineen alaista kaasua koskevat sailytysolosuhteet (ks. alla)

Ei lasten ulottuville eika nakyville.

Sailyta pulloa pystyasennossa ladkkeellisille kaasuille varatussa
lukitussa tilassa.

Huolehdittava hyvasta ilmanvaihdosta.

Ala altista voimakkaalle kuumuudelle. Sailytettava erillaan syttyvista
kemikaaleista.

Siirrd turvalliseen paikkaan palovaaran uhatessa. Tupakointi kielletty.

Kasittele varoen. Varmista, ettd pullo ei kolhiinnu eikd putoa.
Pidé pullo puhtaana ja kuivana sekd 6ljyttomana ja rasvattomana.

Sailytd ja kuljeta pystyasennossa venttiilit suljettuina ja mahdollinen
suojatulppa ja kupu paikoillaan.

Ala kayta NIONTIX -kaasua pakkauksessa mainitun viimeisen kaytto-
pdivamadran jalkeen.

6. MUUTA TIETOA

Mitd NIONTIX sisaltaa

- Vaikuttava aine on dityppioksidi (ilokaasu) 100 %
(kemiallinen merkki N,0).

- NIONTIX ei sisalld muita aineita.

Ladkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoko (-koot)

Kaasupullon hartiaosa on merkitty siniselld varilla (dityppioksidi).
Kaasupullon runko on valkoinen (ladkkeellinen kaasu).
Suomessa pullon rungon vari voi myos olla sinivihred.

Pakkauskoot litroina

25+4.5.10-20-40-50-450
12x27-9x50-12x40-12x50

Kaikkia pakkauskokoja ei valttamatta ole myynnissa.

Myyntiluvan haltija

AGA AB
SE-181 81 Lidingd, Ruotsi

Valmistajat:

AGA Gas AB, Rotevdgen 2, SE-192 78 Sollentuna, Ruotsi
ISAGA ehf, Breidhofda 11, ICE-110 Reykjavik, Islanti

Tietoa:
Oy AGA Ab, Itsehallintokuja 6, 02600 Espoo, Suomi, Puh: 010 2421

Tama seloste on hyvaksytty viimeksi
25.01.2008

Lisatietoja tasta ladkevalmisteesta on saatavilla Laakelaitoksen
kotisivuilta (www.nam.fi)



Seuraavat tiedot on tarkoitettu vain hoitoalan ammattilaisille:

Turvaohjeet

- NIONTIX -kaasua tulee kayttaa vain tiloissa, joissa on hyva
ilmanvaihto ja/tai erikoislaitteet liiallisen kaasun/ulos hengite
tyn ilokaasun kasittelyyn. Talloin valtytddn ymparoivan ilman
liialliselta ilokaasupitoisuudelta, josta voisi olla haittaa henkilo-
kunnalle tai muille I3hella oleville henkilille. Kansallisissa ohjeissa
on maaritetty suurin sallittu ilokaasupitoisuus (“hygieeninen
raja-arvo”).

- NIONTIX -kaasua sisaltava kaasupullo tulee aina pitaa pystyasen-
nossa, venttiili ylospain. Vaikka pullosta ulos tuleva NIONTIX on
kaasua, pullon sisalld oleva valmiste on nestemaista suuren
paineen vaikutuksesta. Jos pulloa kdytetdan vaaka-asennossa,
siita voi vuotaa ulos nestetta, joka voi aiheuttaa vammoja, kuten
paleltumia.

- Venttiili tulee avata hitaasti ja varovasti, jotta pullosta ei paase
ulos nesteytettya ilokaasua.

- Sulje laitteet, jos syttyy tulipalo tai jos niita ei kdyteta.
- Kayton aikana pullo tulee kiinnittaa sopivaan tukeen.

- Pullon venttiili tulee sulkea, kun pullossa on enaa pieni maara
kaasua jaljelld. On tarkedd jattaa pulloon hiukan painetts, jotta
siihen ei padse epdpuhtauksia.

- Kayton jalkeen pullon venttiili tulee sulkea kiristamalla sita
normaalisti kasilla. Poista paine saatimesta tai liittimesta.

Oy AGA Ab
Linde Gas Therapeutics G Linde Gas Therapeutics, Itsehallintokuja 6, 02600 Espoo

Puh: 010 2421, www.linde-gastherapeutics.fi
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