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INOmax-hoidosta
hyvia tuloksia

Oslossa sijaitsevalla Ullevalin laakintahelikopteriosastolla ja
lastenklinikalla on jo yli neljan vuoden ajan annettu INOmax®
hoitoa vastasyntyneille, joilla on vakavia hengitysvaikeuksia.
Linde Gas Therapeuticsin INOvent® jarjestelman avulla annettava
hoito onkin tuottanut erittain hyvia tuloksia.

INOmax-hoitoa annetaan useissa sairaaloissa Suomessa, Ruotsissa,
Norjassa, Tanskassa ja Islannissa. Linde Gas Therapeuticsilla on
parhaillaan kdynnissa useita INOmax hoitoa koskevia kliinisia
tutkimuksia, joista yksi toteutetaan Euroopassa ja johon osallistuu
myos useita pohjoismaisia sairaaloita. INOmax hoidosta voit lukea
lisaa Aura Vitalis -lehden tasta numerosta.

Linde Gas Therapeuticsin NIONTIX™ (Iadkkeellinen ilokaasu) on
saanut Ruotsissa myyntiluvan. NIONTIX-kaasua kaytetaan muun
muassa narkoosiin ja kivunlievitykseen. Tavoitteena on, ettd
NIONTIX saa myyntiluvan my6s muissa Pohjoismaissa.

Tukholman pohjoispuolella sijaitsevassa Karoliinisessa yliopisto-
sairaalassa Solnassa on otettu kayttoén maailman suurin teho-
hoitoon tarkoitettu painekammio. Painekammiossa hoidetaan
potilaita, joilla on erilaisten kudosten hapenpuute. Linde Gas
Therapeutics on raataloinyt uutta painekammiota varten
laakkeellisen hapen syotto- ja kayttojarjestelman.

Syksylla 2005 Tukholmassa avattiin IVF-hoitoja tarjoava Fertilitets-
centrum-lapsettomuusklinikka, jonka laboratorio tayttaa ensimmai-
sena Euroopassa kehon ulkopuolella tapahtuvaa solujen viljelya
koskevat EU-direktiivit. Linde Gas Therapeutics on vastannut
klinikan kaasujarjestelmasta ja kehittanyt ratkaisut, jotka tayttavat
EU-direktiivien tiukat vaatimukset.

Naista ja monista muista aiheista voit lukea Aura Vitalis -lehden
tdstd numerosta.

Miellyttavia lukuhetkia uuden Aura Vitaliksen parissa. Lehti on
saanut uuden, raikkaan ulkoasun Linde Gas Therapeuticsin uusien
graafisten ohjeiden mukaisesti. Toivottavasti kesasta tulee [dmmin
ja aurinkoinen!
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INOmax-hoito
pelastaa henkid

Linde Gas Therapeuticsin INOmax® kaasu ja INOvent® jarjestelma
ovat huomattavasti lisanneet hengityksen vajaatoiminnasta ja siihen
liittyvasta pulmonaalihypertensiosta karsivien vastasyntyneiden
hoitomahdollisuuksia. Oslossa sijaitsevan Ullevalin yliopistosairaalan
ladkintahelikopteriosasto ja lastenklinikka ovat kdyttaneet INOmax-
kaasua yli neljan vuoden ajan, ja kokemukset ovat olleet hyvat.

Laakintahelikopteriosasto on kayttanyt INOmax-kaasua ja siihen
kuuluvaa INOvent-jarjestelmaa vuodesta 2002 I3htien yhteenss 18
potilaskuljetuksessa Oslon Rikshospitalet-sairaalaan, ilman vakavia
komplikaatioita. INOmax-kaasulla hoidetaan sikididltaan 34-viikkoisia tai
sita vanhempia vastasyntyneita, joilla on hengityksen vajaatoiminta ja
siihen liittyvia kliinisia tai ekokardiografisia todisteita pulmonaalihyper-
tensiosta. Valmistetta kaytetaan ventilaattorin ja muiden hoito-
menetelmien kanssa parantamaan hapetusta ja vahentamaan veren
kehonulkoisen membraanihapetuksen (ECMO) tarvetta.

- Mahdollisuus kayttaa INOmax-hoitoa potilas-
kuljetuksissa auttaa meita pelastamaan henkia,
kertoo anestesialddkari Terje Strand, ensihoito-
yksikkoon kuuluvan ladkintahelikopteriosaston
johtaja Ullevalin sairaalasta. Strand vastaa
yhdessd kollegansa Liv Berit Stensethin kanssa
nimenomaan potilaskuljetuksista.

Kuva: Kjetil Aambg

Joustava jarjestelma
Strandin mukaan on erityisen tarkedsd, ettd jarjestelmd on yhteensopiva
kaikkien ventilaattoreiden kanssa.

- Etenkin helikopterikuljetuksissa tama on erittdin merkittdvaa, Strand
painottaa ja jatkaa, ettd kyse on kaikkein sairaimpien potilaiden
hoidosta.

- Tallaiset potilaat tarvitsevat tehohoitoa koko kuljetuksen ajan aina
siihen saakka, etta he padsevat sairaalaan. Hyvat kdytannot ja
toimintatavat ovat ndin ollen valttamattémia. INOmax-hoito ja siihen
kuuluvan INOvent-jarjestelman kaytto sujuu ongelmitta, silla meilld on
kokemusta tarvittavien jarjestelmien kaytosta ja tehohoitopotilaiden
kuljetuksesta, Strand kertoo.

Jo kuljetuksen aikana aloitettu INOmax-hoito parantaa hapetusta -
mittausten mukaan hapetus paranee tallaisissa tapauksissa keskimaarin
20,2 %. Itse hoidon lisaksi on kuljetuksen aikana panostettava myos
viestintaan sairaalan kanssa niin, ettd hoitohenkilokunta on valmis
aloittamaan sopivan hoidon heti, kun potilas saadaan sairaalaan.

INOmax-hoitoa on annettu 18 potilaskuljetuksessa Rikshospitalet-
sairaalaan. Potilaskuljetuksia on tehty niin lagkintahelikopterilla,
ambulanssilentokoneella kuin tehohoitoambulanssillakin.

Hoito sujuu ongelmitta

Ullevalin yliopistosairaalan lastenklinikan teho-osaston ylilaskari Jens
Grggaard kertoo, ettd vuosittain INOmax-hoitoa saa keskimadrin 14-15
vastasyntynytta, jotka hapenpuutteen vuoksi ovat riippuvaisia hoidosta.
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- Olemme erittdin tyytyvdisia INOmax-hoitoon ja
siihen kuuluvaan INOvent-jarjestelmaan, koska
niiden ansiosta voimme antaa hoitoa luottavaisin
mielin, Ullevalin yliopistosairaalan lastenklinikan
lasten teho-osaston yliladkari Jens Gregaard
kertoo.

Kuva: Kjetil Aambg

Lastenklinikka on kayttanyt NO-hoitoa vastasyntyneiden hengitys-
vaikeuksiin 1990-luvun alusta lahtien.

- Edellisessa jarjestelmdsséd emme voineet luottaa kaasupitoisuuteen,
eika kaytossamme ollut tarvittavaa sisdista laadunvarmistusta. Tilanne
muuttui, kun NO sai myyntiluvan vuonna 2001 ja jarjestelma- ja
turvallisuusvaatimukset otettiin kayttoon, Gragaard kertoo.

Kun vanha jérjestelma joutui romukoppaan, Ullevalin sairaala valitsi
INOmax-kaasun ja siihen kuuluvan INOvent-annostelujarjestelman.

- Nyt tilanne on hallinnassamme, ja vastasyntyneiden INOmax-hoito
sujuu ongelmitta. Tasta saamme kiittda yhteistyokumppaniamme Linde
Gas Therapeuticsia, joka on myos auttanut henkilokuntamme koulutuk-
sessa. Varsinkin alussa oli tiiviista yhteistyosta paljon apua, Gregaard
kiittelee.

Pohjoismainen verkosto
Gregaard jatkaa ja kertoo olevansa erittain tyytyvainen Linde Gas
Therapeuticsin luomaan pohjoismaiseen verkostoon, johon kuuluu

INOmax-hoitoa antavia yksikkoja.

- Verkoston ansiosta voimme tutustua uusimpiin tutkimustuloksiin,
vaihtaa kokemuksia ja tehda yhteisty6ta yli rajojen, Gregaard kertoo.

NIONTIX sai myyntiluvan

Ry

kivunlievityksessa.

Ladkkeellinen ilokaasu NIONTIX™ sai
Ruotsissa myyntiluvan. NIONTIX-kaasua
kaytetadan muun muassa narkoosissa ja

INOmax-hoitoa Norsk Luftambulansen helikopterissa.
Kuva: Norsk Luftambulanse

INOmax-hoitoa antavat useat sairaalat Suomessa, Ruotsissa, Norjassa,
Tanskassa ja Islannissa. Lisaksi Euroopassa on meneilldan noin 800
keskosvauvaa kattava INOmax-tutkimus, johon osallistuu useita
pohjoismaisia sairaaloita.

INO Therapeutics liitettiin Linde Gas Therapeuticsiin 1. joulukuuta 2005.

Lisdtietoja INOmax-kaasusta on osoitteessa
www.inotherapeutics.com

Teksti: Kjetil Aamba

® INOmax on AGA AB:n rekisterdity tavaramerkki
® INOvent on Datex Ohmeda Inc:n rekisteroity tavaramerkki

Pohjoismaissa Linde Gas Therapeuticsin
NIONTIX-kaasua valmistetaan ainoastaan
Tukholman ulkopuolella Rotebrossa sijait-
sevassa tuotantolaitoksessa.
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Ruotsin lagkintdviranomainen Lakemedels-
verket on myontanyt myyntiluvan jo toiselle
Linde Gas Therapeuticsin ladkkeelliselle
kaasulle Ruotsissa. Ensimmainen myyntilupa
myonnettiin 1dakkeelliselle hapelle.

NIONTIX-kaasun myyntilupa on osoitus Linde
Gas Therapeutics -tuotteiden korkeasta laa-
dusta, jonka ansiosta potilaiden saama hoito
on entista turvallisempaa. Myyntilupa myos
0s0ittaa, etta Linde Gas Therapeutics tdyttaa
lagkeyrityksille asetetut Iadkkeiden tuotanto-
tapojen Good Manufacturing Practice (GMP)
-vaatimukset seka EU:n hyvaa jakelutapaa
koskevat Good Distribution Practice (GDP)
-direktiivit.

NIONTIX-kaasua kaytetaan kirurgisissa toimen-
piteissd anestesian osana seka kivunlievityk-
sessa ja rauhoittavana aineena tilanteissa,
joissa aineen tulee vaikuttaa nopeasti mutta
poistua elimistosta lyhyessa ajassa. llokaasua
onkin kaytetty menestyksekkaasti muun
muassa lasten kivunlievityksessa.

Tavoitteena on, ettd laakkeelliselle ilokaasulle
haetaan Ighiaikoina myyntilupaa myds muissa
Pohjoismaissa.

Teksti: Lars Abelin

™NIONTIX on AGA AB:n tavaramerkki
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Uusi kaasunsekoitin tuli
tarpeeseen synnytyssairaaloissa

Linde Gas Therapeutics toi tdman vuoden
huhtikuussa markkinoille uuden synnytyk-
sissa kaytettavan VENTYO™-ilokaasu-/
happisekoittimen. CE-merkinnan saanut
sekoitin on kauan kaivattu uutuus, joka
korvaa vanhan Juno-sekoittimen.

Tukholmalaisen Danderydin sairaalan synnytys-
osaston osastonhoitaja Gudrun Abascal on
toiminut uuden sekoittimen kehittamisen
hyvaksi jo vuosia. Nyt han voi olla tyytyvainen.

- Eikohan tama tasts, Abascal sanoo. Noin
kolme neljasta synnyttajasta valitsee kivunlie-
vitykseksi ilokaasun. Nyt kun kaytossamme on
VENTYO, meilld menee oikein hienosti - samoin
kuin synnyttajillakin!

Juno-sekoitin oli tullut markkinoille jo 1970-
luvulla, eika sitd ollut kehitetty kaytossa
oleville terveydenhoitotuotteille asetettujen
vaatimusten ja sertifiointiehtojen mukaisesti,
mika vuorostaan aiheutti pulaa varaosista.
Uudelle sekoittimelle oli nain ollen kova

VENTYO-sekoitin soveltuu ilokaasun ja
laakkeellisen hapen kayttoon. Synnyttajalle

Tukholmalaisen Danderydin sairaalan

kysynta.

Huhtikuussa lanseerattu Linde Gas

Therapeuticsin VENTYO-sekoitin helpottaa

synnytyssairaaloiden toimintaa huomattavasti.

sopivan sekoitussuhteen valitsee katilo.

Teksti: Lars Abelin Kuva: Bengt Hoglund

™VENTYO on AGA AB:n tavaramerkki.

Kaasu auttaa luomaan uutta elamaa
JrI

Laboratoriopaallikko Peter Sjoblom tarkastaa

viljelykaapin alkiot.

Nestemaistd typpea kaytetaan alkioiden
pakastamiseen.
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Tukholmalaisen Fertilitetscentrum-
lapsettomuusklinikan viljelykaapissa
viljellaan alkioita, joista kehittyy uusi
elama.

Tahan prosessiin tarvitaan Linde Gas
Therapeuticsin korkealaatuisia HiQ®-kaasuja,
kuten hiilidioksidia ja typped. Koska turvalli-
suusvaatimukset ovat tiukat, on tarkeas, ettd
laakkeelliset kaasut ovat ehdottoman puhtaita.

Euroopan modernein lapsettomuusklinikka
Tukholman Fertilitetscentrum vihittiin kayttoon
syksylla 2005. Fertilitetscentrum on Euroopan
ensimmainen IVF-klinikka, jonka kehojen
ulkopuolella tapahtuva solujen viljely vastaa
uusia EU-direktiiveja. Klinikalla on my6s korkea-
tasoinen puhdastilalaboratorio, jonka ansiosta
alkio on naisen kehon ulkopuolella vietettavat
paivat parhaassa mahdollisessa turvassa.

Linde Gas Therapeutics on rakentanut uuden
klinikan kaasujérjestelman ja kehittanyt
tiukkojen EU-direktiivien mukaiset ratkaisut.
Lisaksi Linde Gas Therapeutics toimittaa klini-
kalle Medicinsk Oxygen AGA (ladkehappea) ja
NIONTIX™ (laakeilokaasua).

- Koko ketju aina alkujarjestelyista toimituk-
seen ja seurantaan saakka on toiminut erittdin
hyvin, klinikan laboratoriopdallikko dosentti
Peter Sjoblom kertoo. Olemme todella tyytyvai-
sia yhteistyohémme Linde Gas Therapeuticsin
kanssa.

synnytysosaston osastonhoitaja Gudrun Abascal
on toiminut uuden sekoittimen kehittamisen
hyvaksi jo vuosia. Nyt han voi olla tyytyvainen.

Lapsettomuusklinikan syddn on viljelykaappi,
jossa alkioita viljellaan. Kaappi on suljettu
jarjestelma, johon syotetaan hiilidioksidia (CO,)
ja typped (N,). On tarkeda, etta kaasujen
suhde on tasmallinen ja kaapin 1dmpotila juuri
oikea. Nain pyritdan varmistamaan, ettd alkiot
voivat kehittyd ymparistdssd, jonka olot ovat
samankaltaiset kuin ihmiskehossa.

- 0n erittain tarkeda, ettd kaasut ovat puhtaita
ja ettd niihin ei matkan varrella sekoitu epa-
puhtauksia, Peter Sjéblom kertoo. Vaikka kaasu
olisi puhdasta, koko prosessi voi tarveltys, jos
kaasuun paasee epapuhtauksia viime hetkelld
ennen viljelykaappia.

Toimitusvarmuus, kaasujarjestelman toiminta-
varmuus ja palvelu vaikuttavat merkittavasti
prosessin sujuvuuteen, Peter Sjoblom korostaa.
Linde Gas Therapeutics toimittaa Fertilitets-
centrum-klinikalle myos nestemaista typpes,
jota kdytetdan alkioiden pakastamiseen.

Ruotsissa on noin 15 yksityistd lapsettomuus-
klinikkaa, joilla tehdaan vuosittain noin 9 000
koeputkihedelmaityshoitoa. Pohjoismaat ovat
maailman johtavia maita hedelmallisyystutki-
muksessa ja -hoidoissa.

Tukholman Fertilitetscentrum-klinikalla on
toimipiste myo6s Goteborgissa. Fertilitets-
centrum on 0sa Carema Specialistvard Ab
-yhtiota, jolla on Ruotsin lisaksi toimintaa myos
Suomessa ja Norjassa.

Teksti: Lars Abelin Kuvat: Denny Lorentzen

® HiQ on AGA AB:n rekisteroity tavaramerkki
TM NIONTIX on AGA AB:n tavaramerkki
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Ladkkeellinen happi lievittds
Horton-potilaiden kipuja

- Ladkkeellinen happi sopii erinomaisesti
Hortonin neuralgian eli sarjoittaisen
paansaryn hoitoon, silld se vaikuttaa
nopeasti eika silla ole sivuvaikutuksia,
Ruotsin Respiratory Homecaren
tuotepdallikko Therése Lange kertoo.

Hortonin neuralgiaa (Cluster headache)
kuvataan usein “maailman kivuliaimmaksi
paansaryksi”. Se on sarjoittaisesti toistuva
sairaus, johon kuuluu tunteja kestavia paivit-
taisia paansarkykohtauksia. Muista paansarky-
muodoista poiketen Hortonin neuralgiaan
liittyva sarky on selvasti tunnistettavissa.
Kohtaukset toistuvat aina samalla puolella
paata, ja pahin kipu tuntuu yleensd toisessa
silmassa tai sen takana.

Monien mukaan kohtauksen kipu tuntuu silta
kuin “silma puristuisi ulos paasta”. Kipu on
erittain intensiivistd ja verrattavissa munuais-
kivikohtauksen kipuun, vaikkakin Hortonin
neuralgiassa kipu on pahempaa. Kohtauksen
aikana potilaat usein vaeltavat levottomina
ympariinsa tai keinuttavat itseaan edestakaisin
paa kasien valissa.

Kipukohtaukset toistuvat muutaman kerran
vuodessa yleensd paivittdin, mutta ne voivat
kestad myos viikkoja ja kuukausia. Kipu
saavuttaa nopeasti huippunsa, ja viidentoista
minuutin tai kolmen tunnin kuluttua se
vaimenee yhta nopeasti kuin voimistuikin.
Yleensa kohtauksia on yksi tai kaksi paivassa,
mutta on mahdollista, ettd kohtauksia on
paivassa jopa kahdeksan.

Potilaat yleensd miehia

Ruotsissa Hortonin neuralgiaa potee alle pro-
mille koko vaestosta, ja yleensa siita karsivat
miehet (85 %). Useimmiten sairaus puhkeaa
20-30 vuoden iassd ja haviaa 65 vuoden idssa.
Toisaalta se voi jatkua vielakin pidempaan.
Noin 10 %:lla potilaista on Hortonin neuralgian
krooninen muoto.

Sairaus on nimetty amerikkalaisen laakarin
Bayard Taylor Hortonin mukaan, joka vuonna
1939 kirjoitti tutkimustuloksistaan. Sairauden
syita ei tiedetd. Viime vuosien tutkimustulokset
kuitenkin osoittavat, ettd Horton-potilailla on
toistuva verisuonitulehdus silman takana paan
silla puolella, jolla kipukohtaukset esiintyvat.
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Verisuonten laajentumisen seurauksena
kyseiselle alueelle syntyy verentungosta, joka
aiheuttaa kipukohtauksia. Télls tiedolla voi
tulevaisuudessa olla ratkaiseva merkitys
sairauden syiden ymmartamiseen ja parannus-
keinojen loytamiseen.

- Perinteisen kdytannon mukaan neurologit
harvoin maaraavat happihoitoa, Therése Lange
kertoo. Ruotsissa happihoitoa saa Horton-
potilaista prosentuaalisesti pienempi maara
kuin muissa maissa. Perinteisesti Hortonin
neuralgiaa hoidetaan migreenildakkeilla. Talla
hetkella alle viisi prosenttia potilaista kayttaa
hoitona ladkkeellista happea.

Happi tehoaa hyvin

Happi on osoittautunut hyvaksi keinoksi lievit-
tda suunnattomia kipuja. Happea hengitetaan
10-15 min, eika silla ole mitaan sivuvaikutuk-
sia. Valmiina ampulleina saatava migreeniladke
alkaa kylld vaikuttaa kymmenen minuutin
kuluessa, mutta silld on useita sivuvaikutuksia.

Laakkeellistd happea voidaan myos kayttaa
kaikissa kohtauksissa, riippumatta siitd kuinka
monta kohtausta vuorokauden aikana tulee ja
sita voidaan kayttad yhdessa muiden 1aakkei-
den kanssa.

Ruotsissa Linde Gas Therapeuticsin laakkeellis-
td happea on ennenkin saanut ilman reseptia.
Nyt sitd voidaan kuitenkin markkinoida entista
tehokkaammin, silld Medicinsk Oxygen AGA on
saanut myyntiluvan ja rekisteroity Hortonin
neuralgian hoitomuodoksi.

- 0n haastava tehtdva lisata ruotsalaisten
tietoutta laakkeellisestd hapesta ja sen
kayttomahdollisuuksista Hortonin neuralgian
hoidossa, Therése Lange kertoo. Potilaat voivat
kayttaa ladkkeellistd happea kotona, ja koska
saatavilla on pienia mukana kuljetettavia
happipulloja, ladketta voi helposti ottaa myos
julkisilla paikoilla.

Teksti: Lars Abelin

Seminaari lasten
toimenpide-
kivusta

Kokemukset MEDIMIX®-kaasuseoksen
kaytosta lasten toimenpidekivun
lievityksessa ovat hyvat. Nain todettiin
Linde Gas Therapeuticsin helmikuussa
jarjestdmassa seminaarissa Reykjavikin
lastensairaalassa Islannissa.

Linde Gas Therapeuticsin MEDIMIX-kaasuseos
on talla hetkelld saatavilla Ruotsissa ja
Tanskassa. (Suomessa voidaan annosteluun
kayttaa ilokaasu-/happisekoitinta). Tuote on
valmis kaasuseos, jossa on 50 % ldakkeellistd
ilokaasua ja 50 % ladkkeellista happea.
MEDIMIX-kaasuseoksen ansiosta tietyt toimen-
piteet, jotka tahan saakka on tehty leikkaus-
osastolla, voidaan monissa tapauksissa tehda
nyt lapsen omalla osastolla tai laakarin
vastaanotolla. Leikkauksen jalkeista valvontaa
ei nain ollen enaa tarvita.

Sairauden hoidossa valttamattomat toimen-
piteet ovat usein kivuliaita. Kun sairaalle
lapselle joudutaan jostakin syysta tekemaan
kivuliaita terapeuttisia tai diagnostisia toimen-
piteitd, lapsen on ehka vaikea ymmartda, mita
hyotya on hetkellista mutta intensiivista kipua
aiheuttavasta toimenpiteesta. Tallaisia toimen-
piteita ovat esimerkiksi lumbaalipunktio, veri-
naytteen otto seka nivelensisdiset ja muut
ruiskeet. On tunnettu tosiasia, etta sairaala-
hoidossa oleva lapsi pitdd toimenpiteiden
aiheuttamaa kipua pahimpana kipuna, jota han
on kokenut koko sairaalassaolonsa aikana. On
myo6s tunnettu tosiasia, etta toimenpiteiden
aiheuttama kipu voi vaikuttaa lapsen kaytok-
seen. Kun lapsi seuraavan kerran joutuu
sairaalahoitoon, aiempien kokemustensa
vuoksi hanen on ehka vaikea luottaa
henkilokuntaan.

Ihanteellinen kivunlievitykseen kaytettava
ladke on helposti annosteltavissa eika edellyta
suonensisdista antotapas, joka sellaisenaan on
kivulias toimenpide. Ladkkeen tulee vaikuttaa
nopeasti, mutta annostelun loputtua vaikutuk-
sen tulee havita nopeasti. Ladke ei mydskaan
saa aiheuttaa vakavia sivuvaikutuksia, ja
kivunlievitystehon tulee luonnollisesti olla
tarkoitukseen sopiva.

Valmiin happi-/ilokaasuseoksen ansiosta
potilailla on kaytettavissadn nopeasti vaikut-
tava, tehokas ja helposti hengitettava ladke,
joka helpottaa erilaisia, enemman tai véhem-
man kivuliaita toimenpiteita.

Jatkuu seuraavalla sivulla »»p
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Paitsi ettda MEDIMIX véhentda lasten epamiel-
lyttavia ja kivuliaita tuntemuksia, se myo6s
vahentaa hoitokuluja ja resurssien tarvetta
monissa pienehkdissa toimenpiteissa, silla
niissa kaasuseos on resurssien kannalta muita
vaihtoehtoja selvasti edullisempi. Tahan
saakka lasten pienehkoissd toimenpiteissa on
useimmiten kaytetty paikallis- tai yleisaneste-
siaa, johtopuudutusta tai kipuldakkeiden ja
midatsolaamin yhdistelmaa. Toimenpiteen
jalkeen kaikki nama kivunlievitysmuodot
vaativat kuitenkin pituudeltaan vaihtelevan
valvonnan, mika lisaa hoitokuluja.

Goteborgilaiseen Sahlgrenin yliopistosairaalaan
kuuluvan kuningatar Silvian lasten- ja nuorten-
sairaalan laakari apulaislaakari Tina Holmberg
piti Reykjavikin seminaarissa esitelman
aiheesta “llokaasun kaytto - tutkimusta,
tuloksia ja omia kokemuksia”. Esitelman

perustana oli tutkimus MEDIMIX-kaasuseoksen
kaytosta sairaalassa. Tutkimuksen kohteena
olleessa sairaalassa kaytettiin MEDIMIX-kaasu-
seosta toimenpiteissa, jotka kestivat enintaan
kymmenen minuuttia. Muissa yhteyksissa
kaasuseosta on kuitenkin kaytetty ilman sivu-
vaikutuksia myds jopa 30 minuuttia kesta-
neissa haavanpuhdistustoimenpiteissa.

Muita Islannin seminaarin esitelmaijia olivat
muun muassa Sahlgrenin sairaalan kuningatar
Silvian lasten- ja nuortensairaalan ylildakari
Ingemar Brunsson ja saman sairaalan
anestesiahoitaja Inga Lill Wester. Brunsson
kertoi ilokaasun vaikutuksesta ja sivuvaiku-
tuksista ja Wester GAN-menetelmasta (Guided
Association and Nitrous Oxide).

Teksti: Lars Abelin

®MEDIMIX on AGA AB:n rekisterdity tavaramerkki

Linde Gas Therapeutics mukana maailman

suurimman painekammion toimituksessa

Linde Gas Therapeutics on rakentanut hapen
syottojarjestelman maailman suurimpaan
tehohoidossa kaytettavaan painekammioon,
joka otettiin dskettdin kayttoon Karoliini-
sessa yliopistosairaalassa Tukholman pohjois-
puolella Solnassa. Uusi painekammio
parantaa huomattavasti seka alueellista
ettd kansallista katastrofivalmiutta.

Silminnahden ylped ja tyytyvainen Folke Lind
esittelee suurta ja teknillisesti erittain korkea-
tasoista painekammiota, joka sijaitsee strategi-
sesti ensiapuvastaanoton ja tehohoito-osaston
yhteydessd lahelld helikopterin laskeutumis-
paikkaa.

Folke Lind on Karoliinisen sairaalan anestesia-
ja tehohoitoyksikkéon kuuluvan ylipainelaske-
tieteen osaston ylilaakari, ja painekammio on
hanen silmateransa. Juuri ylilaakarin ja hanen
lahimpien ty6tovereidensa vaatimusten ja
toivomusten ansiosta sairaalassa on nyt maail-
man suurin ja korkeatasoisin painekammio.

Ohjauspaneelin avulla ylilaakari Folke Lind voi
valvoa kammion tapahtumia ulkopuolelta kasin.

- Nyt meilld on entistd paremmat resurssit
vakavasti sairaiden potilaiden hoitamiseen,
Lind kertoo. Painekammiossa on nelja teho-
hoitopaikkaa, joten voimme hoitaa esimerkiksi
nelihenkisen perheen kaikki jasenet tai sukel-
lusveneonnettomuudessa osan miehistosta.

- Uusi painekammio nostaa koko alan tasoa
maailmanlaajuisesti. Koska kammio myos edus-
taa uusinta tekniikkaa, se on erityisen tarkea
tulevan tutkimustyon kannalta.

Painekammion sisapinta-ala on noin 50 nelio-
metria, ulkopituus 15 metrig, ulkoleveys nelja
metrid ja paino 105 tonnia. Sen lisdksi, ettd
kammiossa on nelja hoitopaikkaa, kammiota
voidaan kayttad myos yhden tai kahden vaka-
vasti sairaan tehohoitopotilaan ymparivuoro-
kautisena hoitopaikkana. Kammion osia
voidaan kayttad myos ensihoitohuoneina.

Painekammion on valmistanut saksalainen
Haux-Life-Support GmbH, ja varsinaisten
hoitolaitteiden lisaksi kammiossa on muun
muassa DVD-laitteet sankyjen edesss ja

Painekammion maskotti on Disneyn
piirroselokuvasta tuttu Nemo-kala.

Teksti: Lars Abelin
Kuvat: Denny Lorentzen

tietokoneet sairaskertomusten kirjoittamista
varten. Kaasun syotté hoidetaan ohjauspanee-
lin avulla kammion ulkopuolelta. Ohjauspanee-
lin avulla voidaan myds ohjata kameroita, jotka
valvovat sekd potilaita ettd laitteita.

Painekammiohoitoa eli niin kutsuttua hyper-
baarista happihoitoa (HBO) voidaan antaa
potilaille, joilla on esimerkiksi sukeltajantauti,
haka- tai palokaasumyrkytys, ruhjevamma tai
kaasukuolio.

Linde Gas Therapeutics on raataloinyt uutta pai-
nekammiota varten ladkkeellisen hapen syotto-
ja kdyttojarjestelman seka tarkastanut Karoliini-
sen sairaalan kaasunjakelujérjestelman ja lisan-
nyt sen kapasiteettia muun muassa laajentamal-
la kaasuvarastoja ja parantamalla jakelujarjes-
telmaa. Nain sairaalalla on aiempaa paremmat
resurssit potilaiden happihoitoon. Karoliininen
sairaala kuuluu Tukholman 13anin sairaanhoito-
piirin omistamalle kiinteistohallintayhtio
Locumille.

Sen lisaksi, ettd kammiossa on nelja hoitopaik-
kaa, kammiota voidaan kdyttaa myos yhden tai
kahden vakavasti sairaan tehohoitopotilaan
ymparivuorokautisena hoitopaikkana, ylilaakari
Folke Lind kertoo.




Optimoi ladkkeellisten kaasujen
kaytto koulutuksella

Kaasut, laitteet ja huolto-osaaminen ovat
taattua Linde Gas Therapeuticsin palvelua.
Erityisvahvuus on myos kattava koulutus-
osaaminen. Ota siitd kaikki hyoty irti!

Ladkkeellisten kaasujen ja niihin liittyvien
laitteiden kaytossa lahtokohtana on aina
potilas- ja tyoturvallisuus. Linde Gas
Therapeutics on satsannut tietoisesti koulutus-
osaamiseen laitteiden asennuksesta kaasujen
loppukayttoon saakka.

Se inhimillinen tekija

Hyvat tuotteet ja asianmukaisesti huolletut
laitteet ovat ladkkeellisten kaasujen kayton
perusta. Niita kayttavat kuitenkin aina ihmiset.
Hyvatkaan tuotteet ja laitteet eivat toimi
optimaalisesti, jos niiden kaytossa on epa-
varmuutta. Tassa Linde Gas Therapeutics
haluaa ja voi olla avuksi.

Linde Gas Therapeutics kouluttaa asiakkaitaan
mitd moninaisimmissa ladkkeellisten kaasujen
kdyttoon liittyvissa kysymyksissa. Saat samasta
paikasta kaasut ja laitteet huoltoineen seka
koulutuksen niiden kayttoon. Tama paketti
kannattaa hyodyntaa taysimaaraisesti.

Kerro koulutustarpeista
Linde Gas Therapeuticsin koulutus jakaantuu
kahteen paaryhmaan: kdyttokoulutus tuottei-

Ajanmukaista apua synnytyksiin. Linde Gas Therapeuticsin Mikko Laiho opastaa
apulaisosastonhoitaja Kaisa Honkasta uuden VENTYO -ilokaasu-/happisekoittimen kdytossa.

den asentamisen ja kayttoonoton yhteydessa
seka asiakkaan tarpeisiin raataloity koulutus.

Mitka Iadkkeellisten kaasujen kayttoon liittyvat
kysymykset ovat juuri nyt teilld ajankohtaisia?
Kerro niista Linde Gas Therapeuticsin avain-
asiakaspaallikélle, niin tarpeitanne vastaava

koulutus toteutetaan. Laakekaasuosaamisen
lissdminen on aitoa kumppanuutta. Avain-
asiakaspaallikoiden yhteystiedot ovat taman
lehden takasivulla.

Teksti: Jami Taipalinen
Kuva: Mira Hannuksela

Nyt ajankohtaista: ilokaasu synnytyssaleissa

Yksi vuoden 2006 ajankohtaisista Linde Gas
Therapeuticsin koulutusaiheista on ilokaa-
sun hyodyntaminen synnytyssaleissa. Viime
vuosina Suomessa ei ole ollut saatavilla
yhtdan ajanmukaista ilokaasu-/happi-
sekoitinta synnytyssalikdyttoon. Valtaosa
kaytossa olevista laitteista on lisaksi niin
vanhoja, ettei niihin ole enda saatavilla
varaosia. Nama laitteet eivat myoskaan
vastaa enda taman paivan vaatimuksia.

llokaasun etuihin kuuluu, ettd synnyttava aiti
saa helpotusta tarpeensa mukaan oikealla
hetkelld. llokaasu ei vaikuta haitallisesti aitiin
tai lapseen. Suomessa ilokaasua kaytetaan
apuna synnytyksissa viela nykyisin tuntuvasti
vdhemman, kuin esimerkiksi Ruotsissa. Yhtena
syyna on varmasti juuri vanha laitekanta.

Linde Gas Therapeutics

Uusien laitteiden hankinta on ajankohtaista
monessa synnytyssalissa. Linde Gas
Therapeutics vastaa tarpeeseen. Yhdessa
katiloiden kanssa on kehitetty VENTYO™
-ilokaasu-/happisekoitin. Kokonaan uutta on
laitteeseen sisadnrakennettu kaasunpoisto,
jolloin potilaan uloshengittama ilokaasu
poistuu huoneesta, eikd vaikuta muihin
huoneessa olijoihin. Nain synnytyssalin
turvallisuus paranee.

VENTYO tulee Suomen markkinoille tana
kevaana. Talloin katiloilla ja muilla avain-
henkiloilld on tarve saada ajantasaista tietoa
ilokaasun kaytosta synnytyksissa seka
opastusta uuden laitteen kaytossa.

Kattava koulutustarjonta
Linde Gas Therapeutics jarjestaa VENTYO -ilo-
kaasu-/happisekoittimen kaytdsta seka ilo-

kaasusta kaksi suurta koulutustilaisuutta
katiloille. Lisaksi Katiloliiton paikallisyhdistyk-
sille pidetaan koulutuksia, joissa on mukana
myos synnytysvalmennuksista vastaavia
terveydenhoitajia.

Uusia laitteita asennettaessa varmistetaan
kayttokohteessa, etta laitteen asianmukainen
kayttoé on mahdollista. Kayttoonoton yhtey-
dessa katiloita ja muuta henkilokuntaa koulu-
tetaan. Taman lisaksi Linde Gas Therapeutics
jarjestaa tarpeen mukaan kaasuturvallisuus-
luentoja, joissa kerrotaan myos ilokaasun
kaytosta.

Kysy lisaa VENTYO -ilokaasu-/
happisekoittimesta:

tuotepaallikkd Mikko Laiho, p. 010 242 0350,
sahkoposti mikko.laiho@fi.aga.com.

TM VENTYO on AGA AB:n tavaramerkki.
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Avainasiakaspaallikkomme
palveluksessanne

Avainasiakaspaallikoillamme on asiantuntemusta ja alan tuoreinta tietoa
esimerkiksi ladkelain muutoksista, viranomaismaarayksista, laake-
tieteellisista julkaisuista ja ladkkeellisten kaasujen kaytdsta.

He etsivat yhdessa asiakkaan ja Linde Gas Therapeuticsin asiantuntijoi-

den kanssa ratkaisut kaasujen kapasiteettiin, jakelujarjestelman mitoituk-

seen seka huoltoon liittyvissa asioissa. Laitteiden turvallinen kaytto ja
jarjestelman toimivuus ovat potilasturvallisuuden kannalta ehdottoman
tarkeita asioita. Uusien hoitomenetelmien kayttoonotto edellyttaa
yhteistyota sairaalan eri organisaatioiden valilla. Linde Gas
Therapeuticsin asiakaspaallikot auttavat mielelldan tassa yhteistyossa.

Ladkkeellisten kaasujen
jakelulaitteet

Linde Gas Therapeuticsin PDF-muodossa
oleva ldakkeellisten kaasujen jakelulaitteiden
tuoteluettelo on valmistunut. Tuoteluettelo
sisaltad laajan tuotevalikoimamme
kaasukeskuslaitteista potilashoidossa
tarvittaviin annostelulaitteisiin.

Tuoteluettelo toimitetaan CD-muo0dossa ja
sen voi tilata 1.6.06 jalkeen sahkopostilla
osoitteesta kontakt-Igt@fi.aga.com

Toivomme, ettd tuoteluettelosta
on paljon hyotya suunnitelles-
sanne sairaalalaite-
hankintojanne.

Nimitysuutisia
Raimo Harkonen on aloittanut projekti-
suunnittelijana Linde Gas Therapeuticsissa.
Hanen tyotehtdvanaan on osallistua projektiin,
jonka tarkoitus on paivittad toimitusketjua
vastaamaan viranomaisten maarayksia
laskkeellisten kaasujen osalta.

ir

AGA

Linde Gas Therapeutics

Avainasiakaspaallikkomme palvelevat sairaaloita
sairaanhoitopiireittdin:

- Erja-Riitta Pitkonen
Varsinais-Suomi, Satakunta, Kanta-Hame,
Pirkanmaa, Paijat-Hame, Eteld-Savo, Pohjois-Savo,
Keski-Suomi, Eteld-Pohjanmaa, Vaasa,
Keski-Pohjanmaa, Ahvenanmaa

Riitta-Leena Strandberg

Uusimaa, Helsinki, Kymenlaakso, Eteld-Karjala,
Ita-Savo, Pohjois-Karjala, Pohjois-Pohjanmaa,
Kainuu, Lansi-Lappi, Lappi

Ota yhteytta

Erja-Riitta Pitkonen, puh. 010 242 7122 sekd 0400 522 295,
sahkoposti erja-riitta.pitkonen@fi.aga.com

Riitta-Leena Strandberg, puh. 010 242 0227, 0400 100 222,
sahkoposti riitta.strandberg@fi.aga.com

Linde Gas Therapeutics
osallistuu seuraaviin
nayttelyihin:

1.9.2006 Suomen Obstetriset Anestesiologit

- koulutustilaisuus, Lahti
2.-6.9.2006 ERS 2006, Munich

European Respiratory Society
5.-6.9.2006  Sairaalatalouspdivat, Kuopio
10.10.2006  Valtakunnallinen Hengityshoitopaiva,

Hameenlinna

19.-20.10.2006 STHY:n koulutuspdivat, Helsinki
Ssuomen tehohoitoyhdistys

8.-10.11.2006 Operatiiviset Paivat, Helsinki
Tervetuloa tutustumaan meihin ja tuotteisiimme!

Kimmo Lindholm aloittaa 29.5.06 Linde Gas
Therapeuticsin asiakaspalvelukeskuksessa
palveluneuvojana. Han tulee tilausten
vastaanottamisen ja muun asiakaspalvelun
lisdksi toimimaan aktiivisesti avainasiakas-
paallikoiden tukena.

0y AGA Ab, Linde Gas Therapeutics
Karapellontie 2, 02610 ESPQO,

puh. 0800-90016
www.linde-gastherapeutics.com

Osoiteldhde: AGA-asiakasrekisteri
Osoitteenmuutokset: kontakt-lgt@fi.aga.com



